
Institut de Beauté

43, avenue Jacques-Duclos

63910 veRTaIZon
Tél. : 09 86 61 36 33

             L’esprit M                                 l-esprit-m

Horaires d’ouverture
Lundi : 14h00 - 19h00

Mardi au vendredi : 9h00 - 19h00
Samedi : 9h00 - 16h00

Uniquement sur rendez-vous

«L’homme doit harmoniser
l’esprit et le corps»

Hippocrate

ÉPILATIONS

Femmes

- Sourcils (entretien) ...........................................................................10€ 
- Sourcils (création) .............................................................................14€
- Lèvre  ........................................................................................................... 9€
- Sourcils+ lèvre  ..................................................................................... 17€
- Menton  ......................................................................................................9€
- Aisselles  ................................................................................................... 12€
- Maillot simple .....................................................................................  15€
- Maillot string....................................................................................... 20€ 

- Maillot intégrale ...............................................................................  27€
- Bras  ............................................................................................................19€
- Demi-jambes  .....................................................................................20€
- Cuisses ....................................................................................................  22€
- Jambes entières  ..............................................................................28€

Hommes

- Sourcils......................................................................................................10€
- Inter sourcils ........................................................................................... 5€
- Nez/ oreilles .............................................................................................8€
- Aisselles ..................................................................................................  14€
- Torse complet .................................................................................... 30€
 -Dos complet  ...................................................................................... 30€
- Contour barbe  ....................................................................................10€

FORFAIT -10% À PARTIR DE DEUX ZONES

Teinture

- Cils  .............................................................................................................. 17€
- Sourcils  ....................................................................................................14€

-15% ÉTUDIANTS SUR LES PRESTATIONS
(HORS PRODUITS VENTE)

FIDÉLITÉ 10 PASSAGES = -10%
SUR LA TOTALITÉ DE LA CARTE

A partir de 20 €



Bain Hydromassant
- La séance 1 personne  ......................................... 30’  .................23€
- La séance 2 personnes  ...................................... 30’  ................40€

Escale bien-être
avec bain hydromassant

                                                      1 personne     2 personnes

- Bain + gommage .........60’ ............... 59€ ........................ 118€
- Bain + massage  ...........75’  .............. 75€ ....................... 150€
- Bain + rituel  ....................105’  ............. 99€  ...................... 198€                                          

Soins Signature
- Escale l’Esprit Marlène
  (gommage+enveloppement+massage) ..........80’  ..................87€
- Escale l’Esprit Mélanie
  (soin visage 30’ + massage corps  50’)  ..............80’ .................  87€

Soins Enfants Beauté Simple
- Détente coton (massage corps)  ................. 20’  .................25€
- Frimousse en beauté (soin visage)  ............25’  ................ 30€
- Doigts de fées (manucure) .............................. 20’  ............... 20€

L’Esprit Mains/Pieds
- Manucure express (limage+base)  ..............10’  ...................8€
- Manucure classique  ............................................ 20’  .................25€
- Soin des mains
  (manucure classique+gommage+masque)  . 30’  .................37€
- Beauté des pieds express (limage+base) ..  10’  ...................8€
- Beauté des pieds classique ............................ 20’ ..................25€
- Soin des pieds
  (beauté des pieds+gommage+masque)  ........ 30’  .................37€

L’Esprit Soins Corps
TOUS LES TEMPS INDIQUÉS SONT LES TEMPS RÉELS DE SOINS

Beauté simple 
- Parenthèse douceur éclat  .............................. 30’  ................ 39€
- Parenthèse plaisir ................................................. 50’  ................60€
- Parenthèse bien-être  ..........................................75’  ................ 85€
- Parenthèse relaxation extrême  ................. 100’  .............. 110€

Académie Scientifique de Beauté
Evasion japonaise
- Rituel Sakura délicat  ...........................................75’  ................ 85€
- Massage Sakura délicat  .................................. 45’  .................55€
- Gommage Sakura délicat  .............................. 30’  ................ 39€

Evasion polynésienne
- Rituel Terre des Vahinés  ....................................75’  ................ 85€
- Massage Terre des Vahinés  ........................... 45’  .................55€
- Gommage Terre des Vahinés  ....................... 30’  ................ 39€

Evasion amazonienne
- Rituel Jungle Tropicale  ......................................75’  ................ 85€
- Massage Jungle Tropicale  .............................. 45’  .................55€
- Gommage Jungle Tropicale  ......................... 30’  ................ 39€

L’Esprit Cocooning
Massages 

TOUS LES TEMPS INDIQUÉS SONT LES TEMPS RÉELS DE SOINS

- L’Esprit M  ..................................................................... 50’  ................60€
- Dos/nuque  .................................................................. 20’  ................ 30€
- Relaxant pieds  ........................................................ 20’  .................33€
- Visage/cou/décolleté  ........................................... 20’  ................ 30€
- Gommage  ........................................................................................... 39€
- Enveloppement  ............................................................................... 39€
- Gommage+enveloppement  .................................................. 59€

L’Esprit Soins Visage
TOUS LES TEMPS INDIQUÉS SONT LES TEMPS RÉELS DE SOINS

Beauté Simple
(tous nos soins sont adaptés en fonction de votre type de peau)

- Parenthèse découverte ..................................... 30’ ..............35€
- Soin biotechnologie .............................................. 60’ ............. 65€
- Soin éclat confort ................................................... 45’  ............ 50€

        (microdermabrasion)

Académie Scientifique de Beauté
Soin flash 30’

- Soin flash éclat immédiat ......................................................35€
- Soin flash d-tox  .............................................................................35€
- Soin flash hydraderm ...............................................................35€
- Soin flash pureté   ........................................................................35€
- Soi flash hyposensible   ............................................................35€
- Soin flash âge repair   ...............................................................35€

Soin premium 60’

- Hydratation optimale  ............................................................. 65€
- Oxygénant stimulant  .............................................................. 65€
- Pureté optimale ........................................................................... 65€
- Désensibilisant anti-rougeurs  .......................................... 65€

Soin premium anti-âge 75’

- Soin collagène  .............................................................................. 82€
- Soin pro-âge perfection  ........................................................ 82€


